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Предисловие научного редактора 

Книга Л.Б. Пиотровского относится к оригинальным и редким по жанру научным произведениям, 

написанным автором, обладающим широкой эрудицией. В ней понятно все: от химии и физики до 

биологии и медицины. Л.Б. Пиотровский относится к тем авторам, культура н масштаб личности которых 

полностью отражаются в их творчестве. 

На мой взгляд, книга Л.Б. Пиотровского будет заметным явлением в научной и культурной жизни ученых, 

связавших судьбу с наномедициной, и обычных читателей, любознательность которых включает живой 

интерес к нанотехнологиям и наномедицине. 

Академик РАМН О. И. Киселев 

Предисловие автора 

XXI век — век нанотехнологий. Появившись в конце XX в., они все больше и больше входят в нашу жизнь. 

Правда, здесь необходимо одно уточнение. Как будет показано ниже, речь должна идти не только о 

технологиях, позволяющих работать в наноинтервале размеров. Никакие технологии сами по себе, без 

поддержки науки, развиваться не могут. Так что речь надо вести и о науке, изучающей поведение и 

свойства материалов, частицы которых имеют нанометровые размеры. По аналогии с нанотехнологиями 

эта область исследований называется нанонаукой. 

Достаточно трудно определить в целом, а в случае медицины особенно, когда использование 

наноразмерных материалов должно классифицироваться как нанотехнологии или как нанонаука. На мой 

взгляд, то, что называется сейчас наномедициной, все-таки больше представляет собой научные 

исследования, а не технологические разработки. Слишком много принципиальных проблем пока еще не 

решено. 

Данная книга представляет собой попытку определить само понятие «наномедицины», показать основные 

подходы, используемые нанонаукой и нанотехнологиями для улучшения здоровья человека, осветить 

основные проблемы на этом пути, а также показать имеющиеся уже достижения. К сожалению, мода на 

термины с приставкой «нано» привела к появлению определенного количества работ, хотя и 

позиционирующих себя как нанотехнологические или наномедицинские, но в действительности таковыми 

не являющихся. Попытка очертить какие-то рамки в этом вопросе также является одной из задач книги. 

Как показывает мой опыт, отнесение тех или иных работ к нанотехнологическим или наномедицинским 

далеко не всегда является прихотью авторов. Чаще всего это вызвано недостаточностью понимания 

проблемы, границ применения этих терминов. Поэтому первые главы книги и посвящены рассмотрению 

вопроса правомерности использования приставки «нано», определению не только нанотехнологий и 

наномедицины, но и наноуровня в биологии. 

Человечество, и не только в медицине, придумало много разного, одержало, как оно считает, много побед 

над Природой. Но «не будем слишком обольщаться нашими победами над природой. За каждую такую 

победу она мстит нам» (Ф. Энгельс). Поэтому самое главное, что мне хотелось бы подчеркнуть в этой книге 

— это то, что наномедицина означает использование для диагностики и коррекции возникших нарушений 

в организме подходов, если еще не природных, то приближенных к Природе. 

Моя большая благодарность моему старому другу О.И. Киселеву, который подвигнул меня на написание 

этой книги и взял на себя труд научного редактирования. Большое спасибо также другому моему другу Е.А. 

Кацу, дискуссии с которым помогли выработать если не точные, то взвешенные определения. 



Спасибо моей семье, давшей мне возможность написать эту книгу. И, конечно, особая благодарность к.х.н. 

М.А. Думпис, а также сотрудникам лаборатории синтеза и нанотехнологий лекарственных веществ 

Института экспериментальной медицины, много помогавших мне как на стадии написания, так и при 

подготовке рукописи к печати, — к.б.н. Е.В. Литасовой, к.х.н. И.Я. Александровой и к.х.н. В.В. Ильину. 

Неоценима и помощь М.А. Шкиртиль и ее семьи в создании обложки книги. 

Но, несмотря на то, что так много людей помогали мне, ответственность за все неточности и ошибки лежит 

только на мне. 

Эта книга рассчитана не только на специалистов, она, надеюсь, может быть полезна всем, кто интересуется 

проблемами нанотехнологий и наномедицины. Во всяком случае, я старался так писать. А что из этого 

получилось — судить читателям. 

Л. Б. Пиотровский 
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