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«НИИ ГРИППА»: 
ОТ ИСТОКОВ К СОВРЕМЕННОСТИ

РЕДЛАГАЕМАЯ читателю монография представляет собой обзор 
современной литературы и практических результатов исследова-
ний автора и коллектива лабораторий «НИИ гриппа» Минздрав-
соцразвития РФ. 

Институт гриппа основан в 1967 году академиком АМН СССР А. А. Сморо-
динцевым для разработки и проведения клинической апробации вакцин и 
средств химиотерапии гриппа. Положительным фактором при этом стало 
одновременное создание лаборатории химиотерапии и клиники волонте-
ров. Такой подход предопределил результаты — длительное время «НИИ 
гриппа» был признанным в мире лидером по конструированию и созда-
нию вакцин и лекарственных препаратов против гриппа. Среди выдаю-
щихся достижений Института и наиболее известных научно-технических 
проектов — разработка принципиально новой группы противовирусных 
препаратов. Осуществленный в СССР проект по синтезу и апробации пре-
паратов адамантанового ряда не имел и не имеет до сих пор подобных ана-
логов в мире. В реализации проекта принимали участие около 12 учреж-
дений: несколько национальных академий (АН СССР, АН Латвийской 
ССР, АН БССР, АН Узбекской ССР), учреждения Минздрава СССР и АМН 
СССР. Достаточно быстро был пройден путь от теоретических замыслов, 
лабораторного синтеза до регистрации первого противогриппозного пре-
парата — «Ремантадин» — и его промышленного производства. Факти-
чески, все проекты в области здравоохранения того времени уступали по 
значимости и объемам инвестиций только проектам ВПК и программам 
освоения космоса. Современному менеджменту с его длительными согла-
сованиями и неэффективностью есть основания поучиться у наших пред-
шественников. В период формирования государственной инновационной 
политики социальной направленности необходимо вернуться к забытым 
полезным традициям в области разработки средств защиты населения от 
опасных вирусных заболеваний и проектам такого уровня. 

За последние переходно-рыночные десятилетия коллективу Институ-
та гриппа удалось сохранить масштабы исследований и многолетнее со-
трудничество по основным направлениям разработки средств противо-
вирусной защиты и, главное, сохранить основных партнеров в стране и за 
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рубежом. Институт остался в числе наиболее динамичных Национальных 
Центров ВОЗ по гриппу в Европе. 

В условиях экономической нестабильности это было непросто, и мно-
гое еще предстоит сделать, особенно в преодолении межведомственных 
барьеров. Несмотря на все трудности, нельзя не отметить, что как в обла-
сти создания и апробации вакцинных препаратов, так и непосредственно 
в химиотерапии, Институт гриппа по-прежнему сохраняет мировые по-
зиции. Значительная поддержка для проведения исследований данного 
направления была оказана в период распространения «птичьего» гриппа 
H5N1 (2005–2008 гг.). 

На 2012 год коллектив Института подготовил комплексную программу 
развития промышленного производства противовирусных препаратов и 
вакцин в России, цель которой не только мировое признание, что немало-
важно для международного престижа страны, но, главное, — разработка 
инновационных средств профилактики и терапии вирусных инфекций. 
Основной задачей этой многоплановой работы является создание совре-
менных, надежных средств лечения тяжелых вирусных инфекций, вызы-
ваемых особо опасными высокопатогенными вирусами гриппа и другими 
возбудителями, включая возбудителей геморрагических лихорадок и энте-
ровирусных инфекций.

Хочется надеяться, что монография вызовет интерес не только вирусо-
логов, но и фармакологов, фармацевтов, участников фармацевтического 
бизнеса, инфекционистов и, в первую очередь, практических врачей, под-
готовленность которых играет важнейшую роль в период массовой заболе-
ваемости населения гриппом, как это произошло в пандемию 2009/2011 гг. 
Профессиональное понимание направлений исследований практическими 
врачами позволит медицинскому сообществу своевременно подготовить-
ся к восприятию новых препаратов, вакцин и самих принципов лечения 
«тяжелого» гриппа. Мы постепенно входим в эру радикального лечения 
вирусных инфекций: новых препаратов, новых технологий и новых путей 
контроля и управления тяжелыми осложнениями вирусных инфекций.

О. И. Киселев

«НИИ ГРИППА»: ОТ ИСТОКОВ К СОВРЕМЕННОСТИ
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